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NO MEU CONSELHO 

 
UM CONSELHEIRO DE LUTA - WESLEY ROSA DOS SANTOS 

 
WESLEY ROSA DOS SANTOS, CREF 001246-G/GO, nascido 
em 10/05/77, cresceu em um ambiente esportivo. Seu pai, 
mestre de capoeira e faixa preta em Karatê mantinha uma 
academia em sua residência com aparelhos de musculação e 
piscina até meados de 2004.  
 
Aos quatro anos de idade Wesley já participava das 
atividades e era admirado durante as demonstrações. Sua 
participação estimulava e atraia mais crianças para a prática 
de lutas. Aos doze anos começou auxiliar o pai nas aulas 
dando demonstrações para os demais alunos. 
 
Com a regulamentação da profissão em 1 de setembro de 
1998, soube que seria obrigado a registrar-se no CREF, assim 
como seu pai e a academia que mantinham.  
 
No início participou de várias reuniões sobre o assunto. Em 
uma reunião questionou ao então presidente do CREF7, 
Conselheiro Lucio Rogério Gomes dos Santos, argumentando 
ser injusta as novas regras, ou seja, “que para ministrar 
exercícios físicos e esporte o atleta teria que fazer um curso 
superior de Educação Física”. 
 
Interessado e sempre ativo fazia questão de participar dos 
debates sobre o tema. Com a participação, aos poucos, foi se 
convencendo que a regulamentação era importante, 
necessária e inevitável. Então se registrou em 20/01/2004, 
sob o nº CREF 001246-P/GO, e foi convidado por seu amigo e 
mestre de capoeira, o presidente fundador do CREF14/GO-
TO, Rubens dos Santos Silva, para participar da mobilização e 
coordenar a Comissão de Artes Marciais.  
 
A essa altura, Wesley já era um defensor da regulamentação, 
passou a mobilizar com mais intensidade, debatendo com 
seus pares das artes marciais sobre a importância do registro 
profissional e do compromisso ético. 
 
Em pouco tempo, Wesley sentiu necessidade de ingressar-se 
em um curso superior de Educação Física. Prestou vestibular 
e matriculou-se na Universidade Salgado de Oliveira de 
Goiânia. Desde então passou também a participar ativamente 
da organização dos acadêmicos de Educação Física em Goiás, 
o CREF ACADÊMICO. 
 
Durante o curso de Educação Física, conta orgulhosamente 
que foi estimulado e auxiliado pelo seu professor de História da Educação Física, o Conselheiro 
Willian Mendes Costa. Durante as aulas colaborava com o professor relatando sua experiência 

“Os momentos mais ricos de 
minha história e, com certeza, os 
que me trouxeram além dos 

desafios, a confiança de ser quem 
sou hoje foram os momentos 

vividos na minha trajetória para 
ser um profissional de Educação 
Física.” - Wesley 

“Tantas foram as esperanças, os 
esforços e a vontade, que 
considero plausível o meu 

sentimento de gratificação, de 
satisfação pelo que vivi, pelas 

pessoas que contribuíram para 
que meu sonho se tornasse 
realidade” - Wesley 



de vida e luta em prol da profissão. A sua turma o elegeu 
representante de sala e líder da comissão de formatura em 
2007.  
 
A experiência obtida na mobilização lhe deu condições de 
testemunhar e conscientizar os colegas sobre a importância do 
registro profissional e seu significado ético. Através de sua 
influência, a sua turma de Educação Física foi a primeira da 
Universidade Salgado de Oliveira de Goiânia a fazer questão 
da presença do CREF na colação de grau, bem como do 
recebimento da cédula de identidade profissional naquele 
importante evento. 
 
Wesley, com sua história de vida, marcada pela quebra de 
paradigmas, superação e muito trabalho, conquistou o direito 
de integrar ao quadro dos vinte e oito conselheiros fundadores 
do CREF14/GO-TO. No dia 10 de dezembro de 2008, na 
Assembléia Legislativa de Goiás, tomou posse como 
conselheiro suplente.  
 
Em 2010 tornou-se conselheiro efetivo, continua como 
presidente da Comissão de Artes Marciais, participa da 
Comissão de Orientação e Fiscalização e está sempre presente 
nas plenárias. Não perde de vista um dos seus objetivos na 
vida: sensibilizar os companheiros das artes marcias de que, 
para exercer a profissão, é necessário assumir o compromisso 
ético profissional representado pelo registro no CREF. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Passei por todos os processos do 
Sistema CONFEF/CREFs, 
começando como provisionado e 

atualmente sou conselheiro 
porque acredito na Educação 

Física e no Sistema. Ao receber 
minha medalha de conselheiro, 
entregue por Lucio Rogério 

Gomes dos Santos, fiquei 
imensamente grato por suas 

palavras. Na palestra de posse, ele 
exaltou minha luta e mostrou-me 
que é preciso muita vontade para 

mudar uma situação e eu havia 
conseguido ao estar ali naquele 

momento.” - Wesley 

“O papel do Conselho foi ótimo e de muita importância, aliás, essencial na minha formação. Foi onde aprendi a 
linguagem e a consciência de profissional de Educação Física. Se hoje atuo como profissional é porque tive o 

privilégio de conhecer pessoas que me incentivaram.” - Wesley 

COMISSÃO DE ARTES MARCIAIS - 2005 COMISSÃO DE ARTES MARCIAIS - 2005 COMISSÃO DE ARTES MARCIAIS - 2005 

POSSE DOS CONSELHEIROS DO CREF14/GO-TO - 2008 


