
FEDERAÇÃO TOCANTINENSE DE GINÁSTICA

CURSO DE TÉCNICO NÍVEL I 

E DE ARBITRAGEM 

DE GINÁSTICA RÍTMICA

OBJETIVOS:
. Capacitação de Técnicas de GR
. Formar árbitras

PARTICIPANTES:
. Técnicas de GR
. Profissionais de Educação Física
. Acadêmicas do Curso de Educação Física
. Ginastas e demais interessados acima de 14 anos

PERÍODO DE REALIZAÇÃO:
.

 . 

 26 a 28 de maio de 2011

Curso de 30 horas

Manhã: 08h00 às 12h15min

     Tarde: 13h45min às 18h00

     Noite: 18h10min às 20h10min

TAXA DE INSCRIÇÃO:
. R$ 40,00 - Técnicas e Profissionais de Educação Física
. R$ 20,00 - Acadêmicas, Ginastas e demais interessados.  

Apoio:
. Confederação Brasileira de Ginástica

. Secretaria Municipal da Educação

. Secretaria Estadual da Educação

. Secretaria Estadual do Esporte

. Colégio Madre Clélia

LOCAL:
Colégio Madre Clélia
ARNE 12
Palmas/TO

CONTEÚDO DO CURSO:
. Estudo e Atualização do Código de Pontuação de GR
. Generalidades do Individual e Conjunto
. Execução e Artístico do Individual e Conjunto
. Preenchimento das Fichas de Arbitragem
. Aulas de prática de arbitragem
. Prova para obtenção de Brevet de árbitro.

PALESTRANTE:

. Árbitra Federação Internacional 
de Ginástica

. Segunda Técnica da 
Seleção Brasileira em 2006

Célia Maria Paes Santos (PA)

Mais informações pelo telefone: (63) 8454-1055
ou e_mail: ftocantinensedeginastic@hotmail.com

 


